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ECONCIENCIA

POR CAMILA LOIS MONSALVE, ENCARGADA BIBLIOTECA ANITA LANAS

En esta ocasion, la revista "En el tintero" se viste de ciencias, matematicas y artes. Esto, impulsado por las
jornadas de las Ciencias y las Artes, trabajo realizado por el equipo de Ciencias y Matematicas, Educacion
Fisica y Arte que se realizaron el 16 y 17 de Noviembre y que convocd a todo el colegio en stands,
experimentos, investigaciones y CONCUrsos.

Este afio, el enfoque es el cuidado del medioambiente, por su contingencia y urgencia que debemos
implementar en las acciones diarias para proteger nuestros bosques, reservas de agua, ahorro energético y
disminuir al maximo la contaminacion.

"Econciencia" es el nombre de las jornadas que vivimos en el Colegio Rayen Mahuida, que fue creado por el
estudiante Mateo Aguilera de 4to basico en un concurso realizado previo a estos dias.

Ademas de las actividades propias del colegio, tuvimos las visitas de Waleska Lovera, quien explico la
importancia del bosque esclerdfilo y su importancia en la proteccion de los habitats y el medioambiente e
invitarnos a recorrer lugares de estas caracteristicas en la Region Metropolitana. También, se destaco la
relevancia del recurso hidrico a través de Carlos Pérez. En dicha charla, se hizo un llamado a cuidar con
extrema cautela el uso del agua en nuestro dia a dia, entendiendo que es una cultura la de la proteccion de
este recurso. También participd Cristian Bravo, a cargo de la charla sobre "Educacion sustentable”, que
abarca la coordinacion entre organismos estatales, la UNESCO, agenda 2030 y el marco de los Derechos
Humanos, en pro de la ciencia, la educacion y la cultura, desarrollo sostenible que busca promover en nifios,
nifas y juventudes eliminar la pobreza, cambiar el modelo econdmico hacia uno sostenible que proteja a
todos y todas.

Es importante mencionar al Comité medioambiental del Colegio, que en palabras de José Soto, "busca
implementar una educacion inclusiva y medioambiental, que son parte de los valores del colegio. Se incluyen
a todos los estamentos del Rayen, directivos, profesoras/es, estudiantes y apoderados, para lograr la
certificacion medioambiental y asi mejorar las practicas en pos de nuestro entorno, como el reciclaje, uso del
invernadero, la practica por parte de los estudiantes en el trabajo de la tierra y su cuidado."

Desde la Educacion fisica, se trabaja el contacto con la naturaleza, con los siete principios que no deje rastro,
impactandola en la menor medida posible: cuidar el uso del papel, cortar bien las llaves del agua, apagar la
luz si no la vas a usar, apagar calefactores o estufas cuando no las ocupamos, etc.

Marfa Fernanda Alvarez, coordinadora de Ciencias y Matematicas, agrega: "Agradezco a los departamentos
involucrados, a Cynthia, Flavio, Alejandra, José, Yury y Luis, por todo el esfuerzo dedicado, a Ma. José y Gabriel, de
Ed. Fisica que colaboraron en todo momento para esta actividad. Por dltimo, agradecer a cada profesor que facilito
su tiempo y disposicion para celebrar en comunidad las jornadas de las ciencias y las artes."

Esperamos disfruten este nimero especial de las jornadas de Econciencia de la revista "En el tintero".
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¢T'odos podemos
ser clentificos?

POR MARIA FERNANDA ALVAREZ, PROFESORA DE BIOLOGIA

Muchos estudiantes se han preguntado esto en el transcurso de su educacion. La profesora de Biologia y
Coordinadora del Departamento de Ciencias y Matematicas, Maria Fernanda Alvarez, nos responde esta
y otras inquietudes con respecto al quehacer cientifico.

¢Por qué la ciencia es fundamental para una comunidad educativa?

El conocimiento cientifico es vital para formar personas con un profundo pensamiento
critico, en donde luego puedan tomar decisiones informadas. Lo que siempre trato de
transmitir es que el conociendo te entrega una amplia gama de oportunidades para resolver
un problema o en diferentes situaciones. Es por esto que el conocimiento debe ser
sinébnimo de bienestar.

¢Todos podemos ser cientificos?

Todos seguimos de alguna forma el método cientifico, planteandonos preguntas, realizando
predicciones, experimentando y asi también discutiendo sobre los resultados. La curiosidad
es el alma de los cientificos y cientificas, si tienes curiosidad, tienes todo el potencial para
serlo.

¢Qué les dirias a los y las cientificas del Rayen Mahuida para que continien este
camino?

Les diria que sean actores de las clases de ciencias y matematicas, proponiendo nuevas
formas de resolver problemas, innovar en conjunto con sus profesores, compartiendo
experiencias en clases, que pregunten una y otra vez. Esto es muy importante, ya que si no
lo sabe el profe juntos descubren la respuesta. Que se motiven con las multiples areas de la
ciencia y la matematica, ya que hay muchas cosas aun por descubrir.
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Analizando el
Rayen

POR ELECTIVO DE BIOLOGIA CELULAR Y MOLECULAR
¢Como son las bacterias y hongos? ;Las podemos encontrar en cualquier lugar? Los estudiantes Fernanda
Contreras, Laura Valli, Fernando Noriega, Isidora Grey, Valeria Soto, Fiorella Moran, Ariadna Gonzalez y

Martin Escobedo recolectaron muestras de distintos espacios del colegio en busca de ellos. Aqui nos muestran sus
pasos y resultados.

¢En qué consisti6 el proyecto?

Como diferenciado de Biologia celular y molecular nos propusimos investigar sobre la
relacion existente entre los lugares del colegio y la cantidad de colonias (bacterias y hongos)
que crecian de estas muestras.

¢Cudl era la hipoétesis?

La dividimos en tres:

e |aprimera, de manera general, se dijo que la placa mas contaminada es la
perteneciente al “Computador de ciencias”.

e lasegunda, dentro de las muestras tomadas de partes del cuerpo, es la
correspondiente a la placa de la "Axila”.

e Por Ultimo, respecto a las muestras tomadas en los bafios, la mas contaminada es la
placa del “Bafio de basica”.
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¢Cuales fueron los pasos a seguir para realizarlo?

En primer lugar, frotamos hisopos estériles en los distintos lugares del colegio. Luego realizamos
un frotis en las placas de Petri, que tenfan un medio de cultivo (Agar LB) que proporciona las
condiciones ideales para que crezcan microorganismos. Estas placas ya contaminadas con los
hisopos, las dejamos durante tres semanas en una caja de cartén, con un vaso de agua dentro
para mantener la humedad. Asi fuimos observando semana a semana el crecimiento de los
microorganismos en las placas y registrando lo sucedido. Es importante mencionar, que dentro
de las placas, existe una que se denomina “control” a la cual no se contamind, y nos entrega el
visto bueno del experimento al no presentar crecimiento luego de las tres semanas.

¢Cuales fueron los resultados?

La placa mas contaminada, segun el nimero de colonias de microorganismos que crecieron, fue
la perteneciente al “Bafio de hombres (wc)’. A pesar de no ser visiblemente la mas contaminada,
tenia muchas colonias pequefias. Por lo que, la hipdtesis que habiamos planteado no se cumplio;
de esta forma se nos abren las puertas a seguir investigando.

Cuando se presento el trabajo en el dia de las ciencias, ;cuales fueron las reacciones de
los estudiantes?, ;cudles te llamaron mas la atencién?, ;qué comentarios eran mas
recurrentes entre ellos?

La mayor parte de las veces, sin importar la edad del expectante, la reaccion era de sorpresa y
asco. La reaccion que mas destaco fue de una nifia que nos dijo que de ahora en adelante
lavaria sus manos “a cada rato” y que nunca mas irfa al bafio en el colegio a raiz de que le dio
asco saber y ver que habian todos esos microorganismos en lugares que toca frecuentemente,
como las manillas de los salones, las barandas de las escaleras, llaves de los lavamanos vy las
bancas. Los comentarios mas recurrentes venfan de parte de los/as tutores/as que insistian con
que habia que lavarse mas las manos.
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Cantidad de Colonias en Diferentes Areas del Colegio y
Partes de Cuerpo
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Muestras

¢Harias una continuacidén de tu proyecto para un futuro?, ;qué incluirias en ello?

Me encantaria poder incluir otras variables dentro del mismo experimento, como poder tomar en
cuenta el color, el tamafio y la distribucion en la placa de las colonias de microorganismos que
vimos, ya que, en esta ocasion solo se considerd la cantidad en numero de colonias. Esto podria
ayudar a crear mas conciencia en las personas sobre el lavado de manos, no tanto con el fin de
asustar ni dejar como malos a los microorganismos, sino que para concientizar y ensefiar que
existe mucha vida microscépica que nos rodea, y que de hecho, es necesaria.

En la proxima pagina, dejamos algunas imagenes de las placas en la tercera semana de crecimiento.
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LAS VACUNAS

REALIZADO POR FERNANDA CONTRERAS, TEM III

¢Quién creo las vacunas? ;Como funcionan? ;Por qué son importantes en nuestra vida? Estas
interrogantes, junto a derribar mitos con respecto a las vacunas contra el COVID-19 seran
desarrolladas en este necesario articulo.

Historia

Edward Jenner, llamado el padre de las vacunas, quien experimentd con el hijo de su
jardinero, infectandolo con la viruela vacuna, enfermedad que proviene de las vacas, para
generar inmunidad contra la viruela humana, que estaba arrasando con la poblacion,
llevandolas a la muerte.

Si bien su aporte es trascendental para el avance de las vacunas en el mundo, sus métodos
fueron bastante cuestionados, porque experimentaba con personas precarizadas para
verificar su eficacia y luego lo aplicaba en la aristocracia.

¢Como funcionan?

Con las vacunas, lo gue se busca es que el cuerpo reconozca el virus para poder combatirlo.
Entonces, o que se inyecta pueden ser partes del virus o el virus inactivo para que tu cuerpo,
sin presentar la enfermedad, lo reconozcay cree defensas contra este.

¢Por qué es importante vacunarse?

Nos encontramos en un momento decisivo, donde la seguridad colectiva es mas importante
que la individual. El vacunarse evita la proliferacion de nuevas cepas que vulneran a la
poblacion y contrarrestan el trabajo de la vacuna, ademas minimizamos la saturacion del
sistema de salud, porgque no se alcanza el nivel de gravedad que vivimos antes de la vacuna.
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MITOS DE LAS VACUNAS

He aqui algunos mitos sobre la vacuna, en particular, del COVID-19:

“Las vacunas alteran el ADN de las células”

Esto es bioldgicamente imposible puesto que la vacuna no ingresa al nucleo de la célula
donde esta el ADN, sino que trabaja con la “maquinaria” de la célula sin llegar al centro de ella.

“La gente muere igual”

Segun datos entregados por el MINSAL, en octubre de 2020, las defunciones por COVID-19
fueron de 1720 versus octubre de 2021 con 370; en noviembre de 2020 se registraron 1446y
el mismo mes del 2021 disminuyo a 689 y en diciembre dgl2020 se declararon 1511 muertes
y en la actualidad hay 5 defunciones registradas por el vir a diferencia entre ambos afios
radica en que el 83,36% de la poblacion esta vacunada, p tanto, si disminuye el riesgo de
muerte.

“Se agregan metales pesados al organismo”

Si bien la vacuna aporta una minima cantidad de estos a nuestro organismo, cotidianamente
consumimos metales pesados en el agua y en productos del mar.
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TANGRAM

El tangram consiste en un juego de ldgica con figuras geométricas que permite desarrollar el pensamiento légico y

es apto para todas las edades. También se le conoce como un rompecabezas de origen chino, cuya antigledad no
data mas alld de hace 300 afios atras.

¢iCOMO SE JUEGA?

1.Escoge una de las siguientes figuras geometricas.

2. Corta un cuadrado de 12 x 12 cms.

\ 3. Divide el cuadrado en 4 filas y 4 columnas.
A }' ‘h * L2 Creando una cuadricula de espacios iguales (3cm x
R U S 2 o 3. |
4. Dibuja con boligrafo de punta fina las formas
= s_ N Mo geométricas ayudandote de la cuadricula, para
conseguir un patron como el de la foto.
-’t £ ‘ , ’ vt. 5. Ahora solo tienes que recortar las figuras por las
1 h k ’i i ‘ lineas marcadas y pintar las piezas de diferentes
colores.
ﬁ ‘, 'k )0‘ "‘9- kL 6. Mezcla las piezas formando figuras totalmente
% “ diferentes y reta a cualquiera a unirlas de nuevo
'f ’ ﬁ -~ para crear el cuadrado inicial.
D | + A >
*~ 356 B
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STANDS

A continuacion, les mostramos los stands y presentaciones que fueron parte de los dias 16 y 17 de Noviembre en
el marco de "Econciencia".
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LAND ART

¢Hagamos arte con la naturaleza? iClaro! Los y las estudiantes del
Rayen Mahuida salieron a sus patios verdes, tomaron piedras,
troncos, hojas y crearon figuras que los inspiran, veamos algunos
de ellos.
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UIMICA
ORGANICA

REALIZADO POR TEM II

Contextualizando la actividad, Tem II trabaja la unidad de "Quimica organica”, donde ademas de ver
estructura, propiedades y nomenclatura vemos como estas moléculas las utilizamos dia a dia con nombres
comunes y aplicaciones que ni imaginamos.

ACIDO FORMICO

FORMULA MOLECULAR: CH202




FORMULA MOLECULAR TIPO DE MOLECULA

= l'.f ueno

TIPO DE CARBOND

UTILIDAD

HIBRIDACION

SE ENCUENTRA
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FLORENCIA
DUARTE
TEM Il 2021

Raven

Colegio Monie
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/‘-‘" TIPO DE MOLECULAR: ALQUENO
Rayen' &MV‘U‘;

FOR. MOLECULAR/EMPIRICA: C27H460

Colepgio Montessarl
—egree———l

MARTINA NUNEZ/TEM 11/2021

(PARA QUE SIRVE?

Sirve para producir harmonas, vitamina D y :
sustancias que ayudan a digerir alimentos

;QUE ES?,;DONDE SE
ENCUENTRA?

Se encuentra en los alimentos de origen animal,
grasas animales como visceras, quesos, yema del
hueve, ete.

Tambien se puede encontrar en los tejidos
corporales y en el plasma sanguineo de los
vertebrado. Se presenta mas en el higado, médula
esping, pancreas y cerebro.

HIBRIDACION
Sp3-sp3-sp3-sp3-sp3-sp3-sp3-sp3-sp3-sp2-sp3-
sp3-sp3-spd-sp3-sp3-spd-sp3-spd-spd-sp3-sp3-

sp3-sp3-sp3-sp3-sp3-sp3-sp3-sp3-sp3-sp3
TIPOS DE CARBONO
1-2-2-2-2-2-2-2-2-3-2-2-4-2-2-2-1-1-3-1-2-2-2-
3-2
CONCLUSION

CI'IOIGS’l:eroI En conclusidn, el colesterol

solo se encuentra en los
vertebrados y esta muy
CH, .
> presente en nuestra vida

ne diaria.

i BIBLIOGRAFIA
27 b www.quimic.es 18/10/2021
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EL CAMINO DE LAS
3 R

Por Gabriel Escobar, Profesor de Educacidn fisica

Las "3R" de la ecologia, Reducir, Reutilizar y Reciclar, dan nombre a una propuesta fomentada
inicialmente por la organizacion no gubernamental GreenPeace, que promueve 3 pasos basicos
para disminuir la produccién de residuos y contribuir con ello a la proteccion y conservacion del
medio ambiente. El término se incorpora oficialmente en la cumbre G8 el afio 2004. El concepto de
las "3R” pretende cambiar nuestros habitos de consumo, haciéndolos responsables y sostenibles.
Para ello, se centra en la reducciéon de residuos, con el fin de solventar uno de los grandes
‘problemas ecolégicos de la sociedad actual.

Regla de las 3 erres
1.Reduce

3 R — 2.Reutiliza
3.Recicla

R1.- Reducir

La primera de las “3R",
Reducir, recoge quizas la
parte mas obvia de la teoria,
Si reducimos nuesiro
consumo, tanto energético
como de bienes materiales,
estamos reduciendo tambien
el problema. De este modo,
la finalidad es disminuir el
gasto de materias primas,
agua y bienes de consumo,
asi como el aporie de CO2 a
la atmosfera y el consumo de
energia (tanto la destinada a
la creacion de un producto
como a su transporte y
distribucion).
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R3.- Reciclar
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R3.- Reciclar
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R4 & R5

Debido al cambio de paradigma de la dltima década, se han
incorporado 2 nuevos términos REPARAR & RECUPERAR

REPARAR:

Si vivimos en wuna cultura de
inmediatez y descarte, lo mas seguro
es que reparar algo sea lo Gltimo en
que pensemos. El significado de
reparar consiste en (ool canmbios
necesarios a una cosa {;ll’{.‘ esta
estropeada para regresarle su
utilidad original.

RECUPERAR:

Recuperar quiere decir que
algo se puede volver a poner
en servicio pero no
necesariamente esta
averiado, por lo tanto no
requiere reparacion sino una
recuperacion.







